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Mai und September 2021 - Sandanski/ Pirin-Gebirge - 4 Termine
Bulgarian Cycling Tour: Mit Olaf Ludwig Neuland entdecken

02.11.2020 | (rsn) - Seit Uber zehn
Jahren ladt Olaf Ludwig immer im Mai
und September zur "Bulgarian Cycling
Tour" ein (bis 2015 "Tour de Sandanski"),
nach Sud-Bulgarien - ein Rad-
Entwicklungsland, in dem es viel zu
entdecken gibt. Der Sttzpunkt der Tour,
Sandanski ist ein Luftkurort mit
mediteranem Klima, 160 km stdlich von
Sofia und 140 km nordéstlich von
Thessaloniki gelegen, umgeben vom
Pirin- und dem Rila-Gebirge.

Hier bietet der Olympia- und Friedensfahrt-

Sieger immer im Frihjahr und Herbst

| Foto: bulgariancyclingtour.de Rennrad-Wochen am Ful3 des Pirin-Gebirges
an - fur alle, die Spal3 am Radfahren ohne

sportliche Hochstleistungen haben, und Bulgarien vom Rad aus entdecken wollen.

So gibt es von Sandanski aus Touren nach Griechenland (ca. 75 km), Mazedonien (ca.
111 km) oder zum weltberihmten Rila-Kloster (ca. 104 km). Das Projekt erfreut sich in
dem 160 km sudlich von Sofia gelegenen Luftkurort groRen Anklangs, tragt es doch zur
Bekanntheit der Region bei.

"Unser Motto ist Fitness, Wellness, Land und Leute.

Wir fahren ein moderates Tempo, bei dem keiner zurtickgelassen wird“, sagt Olaf Ludwig:
"Und durch den Begleitbus bieten sich immer Alternativen.” Alternativlos fir die Teilnehmer
sind jedoch Olafs Tips und Tricks in Sachen Fahrtechnik und -sicherheit...

"Wir haben unsere Touren peu a peu weiter ausgebaut”, so Olaf Ludwig: "Die erste Runde
wird nicht nur im Pirin-Gebirge stattfinden. Geplant sind auch drei Touren in der
Thrakischen Tiefebene, rund um die Stadt Hissarya." Zurtick geht es per Auto. "Wer es
sich zutraut, kann die 130 km natdrlich auch im Sattel angehen”, so Olaf weiter.
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Die Ausfahrten finden in zwei Leistungsgruppen

statt, und werden gefihrt von Olaf Ludwig und einem weiteren ehemaligen Radsportler.
Neben den sportlichen Aktivitaten gibt es organisierte Abende - und natdrlich individuelle
Freizeitgestaltung im Thermal- und Wellness-Bereich der Hotels.

Die Touren

* Umgebung von Sandanski, mit Besichtigung der Thermal-Quellen (ca. 35 km)

* je eine Tour nach Griechenland (ca. 75 km) und Mazedonien (ca. 110 km)

* je eine Tour zum Rila-Kloster (ca. 100 km, Hinfahrt mit dem Bus) und auf den Golfplatz
Bansko (ca. 85 km, Ruckfahrt mit dem Bus)

* Testfahrt auf den Berg; Start am Hotel (ca. 15 km)

* Fahrt zum Kloster Rozhen und in das Weinstadtchen Melnik (ca. 75 km)

Die Termine 2021

Mai

1. Woche: 30. 4. - 7. 5.

2. Woche: 7. - 14.

September

1. Woche: 3. - 10.

2. Woche: 10. - 17.

Wahrend dieser Termine ist auch eine individuelle An- und Abreise mdglich.

Der Preis
1295 Euro, p.P. im Dz., inkl. Flug
Radmiete 95 Euro pro Woche (neue Stevens-Rennrader)

Die Leistungen
Q * Flug von Deutschland nach Sofia und zurtick
* 7 Ubernachtungen in Sandanski (4-/ 5-Sterne-Hotel), Halb-Pension, mittags leichte
Sport-Verpflegung
* Transport im Land
* Reiseleitung, Fach-Betreuung
* Nutzung des Wellness- und Thermal-Bereichs im Hotel

Weitere Informationen

Agentur Contruct
04821 Brandis

Fon: 034292/ 895 844

E-Mail: info@bulgariancyclingtour.de
Internet: www.bulgariancyclingtour.de
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